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開南大學 

113 年度「兒童課後照顧服務人員 180 小時專業訓練」招生簡章 

一、依據： 

   (一)「兒童課後照顧服務班與中心設立及管理辦法」。 

   (二)桃園市政府教育局 113 年 1 月 19 日桃教終字第 11300004069 號函核定。 

二、目的：強化課後照顧服務人員專業知識，提升兒童課後照顧品質。 

          有意從事國小兒童課後照顧服務工作●國小安親/補習班●國小代課。 

三、主辦單位：桃園市政府教育局 

四、承辦單位：開南大學 

五、報名資格：高中（職）以上學校畢業。 

六、上課地點：開南大學(桃園市蘆竹區開南路 1 號)。 

七、上課師資：各級學校及業界專業師資群。 

八、課程內容 : 180 小時(非學分班) 

    參訓人員若依師資培育規定修習過師資職前教育課程相關學分，由桃園市政府教育局審查認定，

最多可抵免 40 小時參考單元。 

科目類別 時數 基礎單元 參考單元 

課後照顧 

服務概論 
12 

◎課後照顧理念、政策工作倫理 

◎課後照顧方案的設計、管理 

◎上課時數：6小時 

  

○課後照顧人員的情緒管理與人際關係 

○課後照顧人員的生涯規劃 

○課後照顧人員的性別平等教育概念與意識 

○課後照顧之行政作業 

○課後照顧人員的諮商輔導支持課程 

◎上課時數：6小時 

兒童發展 9 

◎兒童發展週期的生心理特徵(含性發

展與性教育)。  

◎兒童人際關係發展。  

◎兒童發展的影響因素及理論 

◎上課時數：6小時 

○兒童發展的影響因素與理論 

◎上課時數：3小時 

兒童行為輔導 

與心理衛生 
18 

◎課後照顧與兒童行為輔導  

◎兒童偏差行為的探討與處理  

◎學生霸凌預防與處理。  

◎學齡兒童與壓力。  

◎兒童心理創傷的探討與處理  

◎兒童情緒管理。  

◎上課時數：12小時 

○常見兒童心理問題(睡眠、飲食、憂鬱、成癮等問

題) 

○兒童行為改變技術 

○兒童行為改變技術操作演練 

○兒童晤談技巧 

○兒童情緒管理 

○偏差行為探討：過動、情緒、反抗問題 

○偏差行為的探討：攻擊、偷竊、逃學、說謊等 

◎上課時數：6小時 

親職教育 9 

◎課後照顧老師如何與家長溝通合作  

◎家庭型態認識與處理(含雙薪家庭、

分居家庭、單親家庭、重組家庭、隔

代教養等) 。 

◎上課時數：9小時 
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兒童醫療保健 6 

◎兒童生長發育與營養。  

◎兒童常見疾病及流行病的預防與處理。  

◎上課時數：6小時 

 

兒童安全及事

故 

傷害處理 

15 

◎兒童事故的預防與處理。  

◎急救的技巧與演練(含CPR心肺復甦術)。  

◎防災演練(火災、地震、颱風、土石流……

等災害)。 

◎上課時數：12小時 

○危機處理概念、應變及流程 

◎上課時數：3小時 

 

兒童福利 9 

◎兒童福利(瞭解兒童福利服務的類別及相

關社會資源)。  

◎課後照顧如何落實兒童保護(了解兒童保

護的定義與兒虐處遇、流程及相關法規政

策)。 

◎上課時數：9小時 

 

特殊教育概論 12 

◎智能、視覺、聽覺、語言、肢體障礙、身

體病弱、情緒行為障礙、學習障礙、多重

障礙、自閉症、發展遲緩、其他障礙的認

識與處理。 

◎上課時數：9小時 

○特殊教育的概念與發展趨勢 

○特殊兒童的認識與處理 

◎上課時數：3小時 

初等教育 9 

◎課程教學與課後照顧的行聯(認識教學方

法、課程領域、課程精神、統整課程、彈

性時間)  

◎學校行政(介紹國小各處室及家長會的組

織和權責、愛心家長團、緊急聯絡網機制

等)。 

◎上課時數：6小時 

○參觀見習(參觀國小社團時間、分組活

動、教學現場)  

◎上課時數：3小時 

學習指導 36 

◎數學作業指導(包括真實數學、生活數

學，包含作業指導常見問題與處理技巧) 

◎語文作業指導(語文教學、語文輔導、寫

字，包含作業指導常見問題與處理技巧)  

◎自然與生活科技學習領域作業指導。 

◎社會學習領域作業指導。 

◎評量(多元評量、實作評量、檔案評量，

包含作業指導常見問題與處理)。 

◎教學活動設計。  

◎上課時數：27小時 

○數學作業指導實習 

○語文作業指導實習 

○評量實習 

○自然與生活科技學習領域作業指導實習 

○社會學習領域作業指導實習 

○教案編寫實習 

○電腦輔助教學 

○發問與講述技巧 

◎上課時數：9小時 

兒童體育及遊

戲 
12 

◎兒童體育與團康理論及活動設計。 

◎兒童遊戲與休閒理論及活動設計。  

◎上課時數：6小時 

  

○兒童體育與團康實習 

○兒童體育與團康進階實習 

○球類及其他項目兒童運動 

○兒童遊戲興趣培養 

○兒童美術勞作與戲劇治療。 

○兒童音樂欣賞 

◎上課時數：6小時 

兒童故事 6 

◎說故事的基本概念與原則。 

◎說故事的技巧、以及如何指導兒童說故

事。 

◎上課時數：3小時 

○說故事道具製作/繪本及故事書 

○說故事演練 

◎上課時數：3小時 
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班級經營 12 

◎課後照顧班級常規建立，及教室規劃與管

理。  

◎課後照顧班級經營實習。  

◎上課時數：6小時 

○課後照顧班級進階實習 

○瞭解預防、干預及糾正治療行為管理方

式 

○紀律訓練對兒童行為之影響。 

◎上課時數：6小時 

社區認同與 

社 區 服 務 
9 

◎兒童對社區人文及地理環境的認識與社

區地圖的繪製。 

◎社區與地球村的關係。 

◎社區服務。 

◎上課時數：6小時 

○媒體、兒童與社區 

○臺灣族群文化、兒歌與民俗藝術(原住

民、客家、河洛…) 

○自訂 

◎上課時數：3小時 

兒童品德教育

與生活能力訓

練 

6 

◎兒童的自我認同。 

◎正向行為與品德核心價值。  

◎兒童生活能力訓練。 

◎上課時數：3小時 

○品德教育教學活動設計 

○兒童創意生活能力DIY活動設計與實習 

◎上課時數：3小時 

(因課程需要可依狀況調整開設課程、授課師資、上課教室及課程時間) 

九、相關期程：即日起開始受理報名至額滿為止。名額：每班最低 30 人；60 人為上限。 

期別 上課時間 報名時間 備考 

第 

一 

期 

113 年 3 月 23 日起至 6 月 23 日止 

【4 月 6、7 日清明連假不上課；5 月 12 日母親節不上

課；6 月 8、9 日端午節不上課】 

招生簡章公告起至招生額滿

截止 

*2月20日前報名繳費享早鳥

優惠 9.5 折 

上課時間：

週六、週日 

上午 8：10  

至 

下午 4：50 

第 

二 

期 

113 年 8 月 3 日起至 10 月 13 日止 

 

招生簡章公告起至招生額滿

截止 

*6月30日前報名繳費享早鳥

優惠 9.5 折 

十、招生人數：每班 60 名學員為上限。依報名先後順序錄取，報名額滿後，列候補登記，於期限內

未完成報名程序及繳費由候補學員遞補，或依學員意願延至下一期上課。 

十一、報名方式及繳交資料 

   (一)報名方式 

    1、請至開南大學進修及推廣教育處網頁報名。或至開南大學首頁點選「行政公告」報名作業系

統報名。 

    2、報名表、審查資料以電子信箱 wan64176@mail.knu.edu.tw 或 Line：wan64176 

    3、審查資料： 

      (1)報名表(簡章所附報名表) 

      (2)身分證影印本(檢核使用) 

      (3)高中職以上畢業證書影印本(檢核使用) 

mailto:報名表、審查資料以電子信箱wan64176@mail.knu.edu.tw
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十二、報名費用：每位學員新臺幣 13,000 元整。團體 3 人優惠價 9 折；早鳥優惠價 9.5 折。 

十三、繳費方式： 

   (一)經確認名額後，將於 5 個工作天內以電子信箱、電話簡訊通知繳費及相關資料。 

   (二)現場繳費(桃園市蘆竹區開南路 1 號出納組櫃台)。 

   (三)各地金融機構、ATM 轉帳，繳費後將繳費證明及 ATM 轉帳證明送本處櫃台。 

   (四)繳費帳號：(118)板信商業銀行桃園分行；戶名：財團法人開南大學；帳號：0303-201-0001431 

十四、退費規定： 

   (一)學員申請延期或退費應以書面為之，並須檢附本校開立之收據。 

   (二)學員經報名繳費後無法上課，於開課前 1 週，以現場、電子郵件等方式辦理退費，退還所繳

費用之百分之九十。 

   (三)開課後，無法全程參訓者： 

    1、若受訓期間未滿總課程時數五分之一者，退還所繳費用之百分之五十。 

    2、若受訓期間超過總課程時數三分之一者，不予退費。 

    3、如該班報名人數未達最低開班人數，所繳學費全額無息退費。 

十五、結業證書：參訓人員完成訓練課程時數達 165 小時(含)以上，且學科成績達 70 分，由桃園市

政府教育局發給結訓證書。 

十六、其他事項： 

   (一)本班課程每天登記學員出缺勤狀況。參訓人員不得缺席、遲到或早退；缺席、遲到或早退者

應辦理請假手續。上課時數需達 165 小時(含)以上，缺席、遲到或早退者及請假時數超過 15

小時不核發結訓證書。 

   (二)學員出席紀錄需確實由本人於上課前簽到與下課後簽退。 

   (三)因颱風、地震等非人力所能抗拒原因無法上課，其不足之時數，另擇期補課。 

   (四)申訴管道： mail-64176@mail.knu.edu.tw、本處電話 03-3412500*4142 及辦公室等三種管道向

承辦單位進行申訴。本班受理申訴案件後，依規定填寫申訴報告書，就其問題原因分類，分

送相關單位或師資提出解答及處置方案，並立即改善，於三日內以電話等聯繫方式回覆學員。 

   (五)學員請假應確實填寫請假單經班主任同意，未依規定請假之學員以曠課論，超過 2 次曠課者，

依作業規定函送桃園市政府教育局辦理。 

   (六)上課相關規定於開課時發給學員手冊規定之。 

   (七)上課使用之講義，經由授課老師授權由承辦單位印製，於開課時發給學員使用。 

十七、交通資訊： 

(一) 汽機車：校內汽車停車位 800；機車 4,000。每期酌收停車費機車 100 元、汽車 300 元(上課時

辦理繳費)。 

(二) 公車站 1：5086B 桃園-開南大學；206 桃園-桃園高鐵站；5040 桃園-觀音(開南大學八角店站

下車)。 

(三) 公車站 2：高鐵站於「桃園」站下轉乘「高鐵快捷專車」或「206 班車」至開南大學。 

mailto:mail-64176@mail.knu.edu.tw、本處電話03-3412500*4142
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十八、聯絡方式：開南大學進修及推廣教育處副處長陳萬榮，電話：03-3412500-4142；0963068266；

Line-ID：wan64176；E-mail：wan64176@mail.knu.edu.tw   

mailto:wan64176@mail.knu.edu.tw
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開南大學 113 年度「兒童課後照顧服務人員 180 小時專業訓練班」報名表   

姓名  身分證字號  出生日期  

聯絡住址  

電話 〈O〉 〈H〉 手機： 

E-mail                 @ 

學歷 □ 高中/職(同等學歷)畢業  □ 專科  □ 大學  □ 碩士 

服務單位  

檢附證明 □ 畢業證書影印本  □  身分證正反面影印本 

報名期別 □  第 1 期 113 年 3 月 23 日起至 6 月 23 日止。 

□  第 2 期 113 年 8 月 3 日起至 10 月 13 日止。 

繳費項目 
□學費 □團體(3 人)優惠價 9 折 □早鳥優惠價 9.5 折 

13,000 元 11,700 元 12,350 元 

申請停車證 □汽車 300 元 □機車 100 元 

檢附資料影本 

 

黏貼處 

 

1、我已瞭解報名本班相關內容，本班次非學分班、不授予學位證書，及學雜費收費、退費基準及使

用校內設備等權利義務事項、天災停課及補課規定。 

2、本表單僅使用於「兒童課後照顧服務人員 180 小時專業訓練課程」目的使用，非經當事人同意，

不得轉做其他用途，亦不會公告任何資訊，並遵循本校資料保存與安全管控規定辦理。 

3、本課程嚴禁旁聽及轉讓他人。 

4、繳費帳號：(118)板信商業銀行桃園分行；戶名：財團法人開南大學； 

帳號：0303-201-0001431 

 

簽名：                 


